
Mund-Nasen-Schutz tragen 

Einschränkungen beim Singen 

Einschränkungen beim Sport 

Unterricht auf Distanz 

Unterricht in Kleingruppen 

andere Maßnahmen 

COVID-Ampel: geltende Maßnahmen 

GRÜN—Normalbetrieb mit Hygienevorkehrungen: 

GELB—zusätzlich zu „GRÜN“ verstärkte Hygienebestimmungen: 

ORANGE—zusätzlich zu „GELB“ erhöhte Schutzmaßnahmen: 

ROT—NOTBETRIEB mit Überbrückungsangeboten 

• Regelmäßig Hände waschen (mind. 30 Sekunden). 

• Mindestabstand  von 1m einhalten, sonst Mund-Nasen-Schutz tragen, gilt auch in den Pausen! 

• Lüften (Stoßlüften), alle 25 Minuten — Tür und Fenster aufmachen! 

• Husten und Niesen in die Armbeuge. 

• Wer krank ist, bleibt zu Hause! 

• Sitzplan erstellen und einhalten. 

• Unterricht im Freien ist erwünscht. 

• Bei klassengemischten Gruppen Abstand einhalten (z.B. A-Klasse immer links, B-Klasse immer rechts). 

• Vor und nach dem Besuch von „Sonderräumen“ die Hände waschen/desinfizieren! 

 Mund-Nasen-Schutz außerhalb der Klasse oder bei gemischten Gruppen, wenn der Abstand nicht ein-

gehalten werden kann! 2-Meter-Abstand empfohlen, möglichst schon in der Garderobe! 

Singen im Freien oder mit Mund-Nasen-Schutz 

Musizieren mit Blasinstrumenten nur mehr im Freien 

Abstandregel in der Garderobe, Sport im Freien, Sport in der Halle nur mit Auflagen 

Bei Schließung einzelner Klassen: Lernen auf Distanz 

 

Starke Minimierung der Kontakte (Regelung für Schulbeginn, für das Betreten des Schulgebäudes, für die 

Pausen, MNS-Pflicht im Eingangsbereich), keine Schulveranstaltungen, keine schulfremden Personen,  

Vermeidung gemeinsamer Mittagspausen, 2 Meter-Abstand mögl. einhalten 

Singen und Musizieren mit Blasinstrumenten nur mehr im Freien 

Sport ausschließlich im Freien, nur mehr im Klassenverband, nur mehr in Straßenkleidung, keine Kon-

taktsportarten, Schulraumüberlassung möglich, wenn keine Kontaktmöglichkeit zu Schülern besteht 

 Konferenzen finden nur mehr online statt 

 Mund-Nasen-Schutz Pflicht beim Betreten und Aufenthalt im gesamten Schulgebäude.  

Nur mehr Lernen auf Distanz und Betreuungsangebot für VS und Sek I 

Ganztagsbetreuung im Notbetrieb 

• Schulveranstaltungen/schulbezogene Veranstaltungen  

finden bei Einhaltung der Hygienebestimmungen statt. 

• SL oder ermächtigte Lehrperson kann 

MNS bei Unterricht in klassenüber-

greifenden Gruppen anordnen. 


